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EL CULTIVO DEL PEPINO

1. IMPORTANCIA ECONOMICA
Y ALIMENTICIA

Las condiciones climéticas y de suelo de
la Repiblica Dominicana se prestan para el
cultivo de pepino todo el afio, con lo que se
pueden siempre sastifacer las necesidades
nacionales. El pepino se mantiene como una
de las hortalizas de mayor vigencia, dado que
la produccidn se inicia en corto tiempo (40-
45 dias después de la siembra) y se prolonga
por unas 5-6 semanas, obteniendo frutos de
buena calidad.

.Las perspectivas de expansién del pepino
son muy halagadoras, debido a que los paises
con climas templados son altos consumido-
res de esta hortaliza. Sin embargo, su produc-
cién es muy limitada en los periodos de
invierno e inicio de primavera, ya que solo se
puede cultivar en invernaderos especiales.
Por el contrario, en la Repiblica Dominica-
na se consiguen las mejores condiciones eco-
légicas para su desarrollo, pudiendo
convertirse nuestro pais en un gran exporta-
dor de pepino.

Las areas dedicadas a este cultivo son
pequeias (varian mayormente de tres a cin-
co tareas), debido a que la demanda es ain
baja.

Los rendimientos obtenidos er pepino
son también bajos, fluctuando entre 10y 15
qg/ta, lo que se debe basicamente a las bajas
tecnologias usadas y al uso de variedades
tradicionales. Con los cultivares modernos y
tecnologias adecuadas a nuestras condicio-
nes s¢ han obtenido hasta 80 qqg/ta en pepino

de consumo fresco y de 30-40 qg/ta en el de
encurtir.

El cultivo predomina en las zonas de San
Cristdbal, Bani y la Linea Noroeste. En los
dltimos afios, las areas dedicadas al cultivo
han variado de unas 4,000 a 5,000 tareas
anualmente, destacindose los cultivares de
consumo fresco (cuadro 1). El nimero de
productores es de 300 a 400 en todo el pais.

La dedicacidn de algunas agroindustrias
a la conservacion de pepinos para exporta-
¢idn ha promovido la siembra de cultivares
especializados para conservas (pickling).

El mayor porcentaje de la composicién
quimica del pepino es agua. Su mayor impor-
tancia esta en sus cualidades organolépticas
y a la presencia de peptasas (mayormente
contenidas en la piel), que ayudan a mejorar
la digestibn y la absorci6n de los alimentos
consumidos.

A juicio de algunos autores (5), el jugo de
pepino es uno de los mejores diuréticos. Pro-
mueve el crecimiento del cabello y evita su
caida debido a su alto contenido de azufre y
silicio, cuando se le mezcla con jugos de za-
nahoria, lechuga y espinaca. L.a combinacién
de jugo de pepino con el de zanahoria tiene
un efecto benéfico sobre los padecimientos
reumaticos, regulariza la presion, ayuda a
eliminar las afecciones de las encias y las
erupciones de la piel. Se senala también que
la combinacion de jugo de zanahoria, remo-
lacha y pepino proporciona uno de los mejo-
res tratamientos para la limpieza y buen
funcionamiento de la vesicula biliar, el higa-
do, los rifiones, la prdstata y otras gldndulas



sexuales. Ademés, esta mezcla ayuda a com-
batir la colitis.

2. ORIGEN

Los antepasados silvestres de los pepinos
cultivados actualmente son desconocidos,
pero se cree que la planta es nativa del sur de
Asia y que probablemente fue cultivada por
primera vez hace 3000 afios en algin lugar
del noroeste de La India {8).

Sigue siendo un misterio el modo vy la
razén del desarrollo de las variedades que se
conocen hoy dia.

En la actualidad, aunque con diferentes
variedades, el pepino se localiza en todas
partes del globo terrdqueo en cultivo a cam-
po abierto, donde no hay limitaciones clima-
ticas ni pedolégicas, y bajo forma artificial
(hidropénica, invernaderos, etc.) donde exis-
ten tales tipos de limitaciones.

3. DESCRIPCION BOTANICA

El pepino es una planta herbécea, anual,
de porte rastrero y con zarcillos. Las prime-
ras recolecciones en las variedades més pre-
coces pueden obtenerse a los 40-45 dias
después de la germinacion.

3.1 Sistema radicular

El sistema radicular del pepino es muy
ramificado y superficial; aunque su raiz prin-
cipal puede profundizar hasta 1.20 m. en
caso de suelos sueltos y fértiles, con buen
aprovisionamiento de agua y 6ptimas condi-
ciones climaticas. La mayor parte de las rai-
ces estdn ubicadas a una profundidad de
25-30 cm.

3.2 Tallosy hojas

El tallo es herbéceo, trepador y rastrero,
muy ramificado. Estas caracteristicas biold-
gicas permiten que las plantas solamente

Cuadro 1. Distribucién de la Produccion por Regionales.

Direccién Siembra Cosecha Produccién Rendimiento
Regional (ta) (ta) (99) (q9)
Central 1,720 2,873 17,057 5.97
Este 146 63 239 3.79
Norcentral 401 601 2,896 4,82
Nordeste 56 100 177 1.77
Noroeste 964 848 6,039 7.12
Norte 327 124 1,068 8.61
Sur 43 20 80 4.00
Suroeste 261 301 3,108 10.33
TOTAL 3,918 4,930 30,644 46.22
Fuente: SEA. Departamento de Produccién,
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puedan desarrollarse erectas por medio de
gufas verticales o envueltas en alambres
cuando éstos son colocados en cuerdas. El
pepino es totalmente decumbente (rastrero)
cuando se deja a libre crecimiento. Su altura
estd condicionada por la variedad, pudiendo
variar desde 0.70 -2.50 m. o més.

Las hojas son simples, alternas, ligera-
mente vellosas de gran tamatfio, cordiforme,
lobadas (con 5 i6bulos), dentadas, de colora-
cién verde oscuro en el haz y grisdceo en el
envés. La epidermis de la hoja posee cuticula
delgada, caracteristica que hace que la plan-
ta sea muy exigente en humedad por su poca
resistencia a la evaporacifn.

33 Flores

El pepino es una planta basicamente mo-
noica (con flores masculinas y femeninas) de
fecundacion cruzada realizada generalmen-
te por insectos, pero €n ocasiones posee flo-
res hermafroditas. Las flores son
generalmente de color amarillo, en forma de
campana.

Las flores masculinas se forman en las
axilas de las hojas y tienen pediinculos delga-
dos y vellosos, con pétalos qgue tienen cinco
hojitas amarillas, y cinco estambres de los
cuales cuatro estin adheridos dos por dos y
uno esté libre. El polen esta listo para efec-
tuar la polinizacién y fecundacién antes de
que se abran las anteras, mostrando mayor
vitalidad a temperaturas de 20-25°C. La co-
rola de las flores femeninas es semejante ala
de las flores masculinas, pero mas grande y
de color més intenso. .

Las flores femeninas son simples, aunque
ocasionalmente se pueden pr=sentar en gru-
pos de dos o més. En condiciones normales
de cultivo, las flores masculinas son las pri-
meras en aparecer, las femeninas aparecen
una o dos semanas después y siempre en
nimero menor que las primeras.
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Segiin diversos autores (3,4,10,12), las
flores femeninas se ven favorecidas por dis-
tintos factores, entre elios:

- Tipo de ramificacidn. I as flores femeni-

nas se forman sobre el tailo principal, son
menos en comparacién con las que se forman
sobre las ramillas de 1ra., 2da. y 3ra. clases.

- Edad de las semillas. Las plantas proce-
dentes de semillas de un afio de edad produ-
cen menos flores femeninas que las
provenientes de semillas de 2-3 afios.

- Fertilizacion nitrogenada. La fertiliza-
cién periddica con nitrégeno favorece el in-
cremento de flores femeninas y su
precocidad, debido a que enlos tejidos de las
plantas se acumulan mais azicares.

- Temperatura. Cuando el pepino es so-

metido a bajas temperaturas durante el pe-
riodo de crecimiento, las flores femeninas
aparecen primero que las masculinas. Inves-
tigaciones realizadas en paises especializa-
dos en la produccion de pepino, usando
cultivares para encurtir, demuestran que el
mayor namero de flores pistiladas se produ-
ce a 26°C 6 30°C (2).

- Duracién de] dia. La reduccién de la

duracién del dia hasta 10-12 horas, en la
primera fase de desarrollo de la planta, se
traduce luego en aumento de las flores feme-
ninas.

34 Fruto

Los frutos del pepino son bayas carnosas
con una longitud que puede ser de 5 cm.
hasta 40 cm, y presentan los rasgos més im-
portantes para distinguir las variedades. Pue-
den ser alargados, cilindricos, algunas veces
obtusos en los extremos, curvos, muy pocas
veces redondeados y su superficie puede ser
algunas veces lisa, o, generalmente, consti-
tuida por una serie de papilas mas o menos



agudas (espinitas simples o compuestas) de
colores variables.

El fruto del pepino posee en estadc de
madurez o de consumo 95-96% de agua;
0.35-0.95% de sustancias nitricas; 1.07-
2.14% de azdcares; 0.39-0.52% de celulosa y
0.39-0.57% de cenizas (8). Segin algunos
andlisis alimenticios, 100 gramos (gr.) de pe-
pino en estado de consumo contienen 10
calorias; 0.6 gr. de proteinas; 1.8 gr. de
carbohidratos; 24 miligramo (mg.) de fésfo-
ro; 23 mg. de calcio; 0.3 mg. de hierro; 13 mg.
de sodio, 140 mg. de potasio, 9 mg. de mag-
nesio; 0.04 mg. de vitamina B1; 0.04 mg de
vitamina B2; 0.4 mg. de vitamina Bg; 8 mg.
de Vitamina Cy 14 mg. de 4cido fdlico (10).

El color de la piel de los frutos varia de
verde {en el caso de madurez técnica o de
consumo) a amarilla (madurez boténica),
con pulpa incolora, acuosa y un poco aroma-
tica.

3.5 Semillas

Se caracterizan por ser ovaladas, depri-
midas, de color blanco amarillento o blanco
sucio y con un peso absoluto que puede va-
riar de 16-30 gr. El poder germinativo de las
semillas se conserva por 4-5 afios o méis, en
condiciones de temperatura ambiental. Para
la siembra se prefiere semillas con 2-3 afios
de almacenamiento, ya que esto ha mostrado
una tendencia a aumentar el nimero de flo-
res femeninas.

4. CULTIVARES

Los diversos cultivares de pepino se divi-
den en dos grupos, de acuerdo a la forma de
consumo: frescos o de ensaladas, y de encur-
tidos o de conservacion. Los primeros se ca-

racterizan porque sus frutos son largos o

medio largos y los segundos son cortos o
pequefios. En ambos la recoleccidn se hace
ala madurez t#onica; o sea, frutos en proceso

de crecimiento que ain mantienen su color
verde, con espinas carnosas o sin ellas.

En la Repiiblica Dominicana se siembra
mayormente cultivares para consumo fresco
o ensalada. Comercialmente los mejores
rendimientos se obtienen con el hibrido Das-
her II, alcanzindose de 60-90 qg/ta. No obs-
tante, los agricultores casi no lo cultivan
debido al elevado precio de las semillas, pre-
firiendo las variedades Poinset 76, Ashley,
Marketer y Palomar, cuyos rendimientos en
el pais oscilan entre 10-15 gg/ta.

En la zona de Constanza se cultiva con
€xitos la variedad Taipei-4 procedente de
Taiwan. También ha respondido bien a nivel
comercial la variedad Beth Alpha, de Israel,
la cual se presta tanto para consumo en fres-
€O como para encurtido.

Trabajos realizados por Sarita V. (16) y
por compaiias privadas en las zonas noroes-
te y sur del pais demuestran que los rendi-
mientos que se obtienen con el hibrido
Dasher [ son 3 a 4 veces mavores que los que
se obtienen cuando se usan las variedades
mencioradas. Ademas, este hibrido es resis-
tente a las principales enfermedades del pe-
pino, mientras que las variedades muestran
susceptibilidad.

A nivel experimental el hibrido Centu-
rién, perteneciente también al tipo fresco o
de ensalada, ha proporcionado altos rendi-
mientos con frutos uriformes en ia zona de
San Cristobal. Ademés, el periodo de cose-
cha es bien prolongado y ha mostrado resis-
tencia a las enfermedades mancha angular
de la hoja, antracnosis, mosaico del pepino,
rofia o sarna, mildiu velloso o lanoso y mildiu
polvoriento.

Dentro de los cultivares de pepino para
encurtir, la variedad Sumter es la que se
siembra a nivel comercial en la Repiiblica
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Dominicana, cuyos frutos se exportan en
conservas a los Estados Unidos.

Los hibridos Calypso y Blitz han tenido

buena adaptabilidad a las condiciones del
pais, seglin investigaciones realizadas, pero
alin no se cultivan a nivel comercial.

4.1  Principales caracteristicas del
hibrido Dasher 11

La planta se caracteriza por ser vigorosa
y producir predominantemente flores feme-
ninas. Los frutos son de color verde oscuro
uniforme, de 20 cm. de largoy 6 cm. de ancho
y de forma cénica en la parte inicial y termi-
nal.

La primera recoleccidn se inicia a los
40-45 dias y se prolonga durante 5 semanas.

Este hibrido es resistente o tolerante al
virus del mosaice del pepino (CMV), rofia o
sarna, mildiu lanoso, mildiu polvoriento, an-
tracnosis y mancha angular de la hoja
(13,14).

Los rendimientos pueden llegar a més de
100 qq/ta. con buenas labores agrotécnicas y
clima adecuado.

4.2 Principales Caracteristicas del
Hibrido Calypso

Es ampliamente adaptable a diferentes
climas, de ramificacién compacta, produce
con predominancia flores femeninas. La re-
coleccion se inicia entre 40-45 dias. La rela-
cidn largo sobre didmetro de los frutos es 3:1,
de forma obstusa cilindrica, espinas blancas,
color de la piel verde oscuroy se presta para
la recoleccion manual y con maquina. Es
resistente ¢ tolerante a las enfermedades
mancha angular de la hoja, antracnosis (una
0 dos razas), virus del mosaico del pepino
(CMY), rofia o sarna del pepino, mildiu la-
noso o velloso y mildiu polvoriento (12,13).
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Los rendimientos son muy altos, con bue-
nas tecnologias aplicadas y adecuadas condi-
ciones climaticas supera los 50 qg/ta. (en
pepinos para encurtir rendimientos a partir
de 30 qg/ta. se consideran altos).

4.3  Principales Caracteristicas
del Hibrido Blitz

Es un hibrido que responde bien a las
condiciones tropicales, las plantas son vigo-
rosas, compactas, produce predominante-
mente flores femeninas y la recoleccion se
inicia a los 40-45 dias. Los frutos tienen espi-
nas blancas, el color de la piel es verde oscuro
y se presta para la recoleccién manual o me-
canizada. Es resistente o tolerante a las mis-
mas enfermedades que el hibrido calypso.

Los rendimientos pueden superar los 40
qqs/ta cuando se adoptan tecnologias apro-
piadas para €l cultivo (12,13).

4.4 Principales caracteristicas de la
variedad Sumter

Es una variedad que ha respondido bien
a diversas condiciones del pais, en particular
a las zonas de San Cristbal y Bani. Las plan-
tas son compactas. La maduracion técnica se
inicia a los 40-45 dias. Los frutos son unifor-
mes y rectos, poseen espinas blancas media-
namente verde y se prestan solamente para
la recolecién manual.

Esresistente otolerante a la rofia o sarna,
mancha angular de la hoja, mildiu lanoso o
velloso, mildiu polvoriento, virus del mosaico
del pepino y antracnosis.

Los rendimientos pueden llegar hasta 30
qq/ta. o mas, cuando se optimizan las tecno-
logias y la prolongacién del periodo de reco-
leccion puede ser de cinco semanas o mas
(especialmente cuando se usan tutores). Los
frutos de esta variedad han tenido buena
acogida por las agroindustrias, ya que no



pierden la forma ni sufren hundimiento o
irregularidades cuando se les someten a con-
servas (14).

5. SUELOS

5.1 Suelos Recomendados

El pepino exige buena aireaci6n y drena-
je, siendo los terrenos francos o franco are-
nosos los més adecuados. Los suelos
arenosos bien provistos de agua se pueden
prestar para este cultivo, pero si hay deficien-
cia de agua no son apropiados, ya que no
aseguran un balance adecuado de humedad.
Los arcillosos presentan muchas limitacio-
nes, como son el poco desarrollo que experi-
mentan las raices, debido a la mala aireacion,
lo que puede ocasionar que las raices lleguen
a podrirse a causa del estancamiento del
agua, y también puede producirse un alarga-
miento del periodo de frutificacién.

El pepino también es exigente en cuanto
a riqueza del suelo, prefiere suelos ricos en
humus. El pH 6ptimo estd comprendido en-
tre 6.5 y 7. También se pueden obtener bue-
nos rendimientos con pH oscilante entre 5.5
y 6.8.

5.2 Preparacién de suelos

En suelos cultivados intensamente, la
primera labor de arado consiste en un corte
que debe realizarse a una profundidad de
25-30 cm. Luego se dejan transcurrir 10 a 15
dias, lo que ayuda a la meteorizacién del
suelo, la descomposicion de las malezas y
facilita que emerjan nuevas, y se realiza la
segunda labor, que consiste en un corte per-
pendicular al primero (cruce) y a la misma
profundidad. Al cabo de 7 a 10 dias se reali-
zan las labores de rastras necesarias hasta
dejar el su~lo completamente pulverizado,
generalmente 2 4 3 pases.

Es recomendable que el suelo tenga una
buena nivelacién, para eliminar los proble-
mas de mal drenaje. En suelos constante-
mente trabajados, se hace necesario el
subsolado o labores de preparacién profun-
da (45-50 cm.)} para romper la capa endure-
cida de suelo, producto de las labores
superficiales de preparacién de suelo.

53 Reotacion de cultive

No se recomienda el cultive continuo de
pepino ni de otras especies que pertenezcan
a la misma familia. Al cabo de 4-5 afios es que
se debe sembrar pepino en el mismo sitio.

Una eficiente rotacién garantiza, en
primer lugar, una buena economia ya gue no
se necesita hacer gastos en medidas profilac-
ticas contra las enfermedades y la lucha con-
tra los insectos es minima.

E!l pepino se desarrolla bien después de
repollo, tomate, leguminosas, papas, 0
después de preparar suelos que habfan sido
ocupados por hierbas perennes, ya que las
raices presentes proveen al suelo de buenas
condiciones fisicas, mis una apreciable can-
tidad de materia organica..

54 Humedad relativa

El pepino es la planta més exigente, den-
tro de las cucurbitéceas, de alta humedad del
aire y del suelo, principalmente durante la
germinaciény la emergencia de las plantulas.
Esto se debe a la alta transpiracién de su
sistema foliar y 1a poca profundidad de sus
raices (5-25 cm.).

La humedad relativa del aire 6ptima para
el cultivo del pepino es de 80-90% y la del
suelo no menos de 80% de la capacidad de
campo. Si la humedad se aleja marcadamen-
te de estos niveles, las plantas cesan de crecer
y de frutificar o los frutos pueden resultar
deformes, aumenta el porcentaje de frutos
amargos y las plantas envejecen o perecen.
Las temperaturas altas y la baja humedad
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relativa aumentan el amargor de los frutos,
independientemente del origen genético.

6. SIEMBRA

6.1 Epoca de Siembra

Temperatura. Las temperaturas com-
prendidas entre 25 y 30°C se consideran 6p-
timas para la germinacion, crecimiento,
floraci6n y frutificacion. Bajo tales condicio-
nes la germinacion se realiza a los 2-3 dias de
plantadas, la floracién a los 28 dias después
de la germinaciony la primera recoleccién de
frutos verdes suaves (un poco menos que la
maduracion técnica) a los 32-38 dias.

Con temperaturas superiores a los 30°C
el balance nutricional y la humedad se alte-
ran en perjuicio de la productividad.

El pepino es sensible a los cambios brus-
-¢0s de temperatura, como son las oscilacio-
nes superiores a 8°C. Los descensos térmicos
nocturnos afectan negativamente la calidad
de los frutos del pepino y la productividad
(7,12).

-Luz. El pepino es un cultivo de dias cor-
tos. Sin embargo, debido a los procesos de
seleccion genética se encuentran variedades
tanto de dias cortos como largos. Las
temperaturas bajas y dias cortos favorecen la
formaci6n de flores femeninas, mientras que
los dias largosy temperaturas altas favorecen
las flores masculinas.

6.2 Metodos y Distancias de Siembra
Recomendables

Al igual que las demés curcubiticeas, en
la Reptblica Dominicana es preferible la
siembra directa con maquinas sembradoras
para areas grandes, y manual en areas pe-
quefias y medianas, depositando de 2-3 semi-
Has por golpe.

La distancia de siembra més recomenda-
ble para el pepino de ensalada, cuando el
cultivo se realiza sin guia, es de 1.30 m. - 1.80
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m. entre hileras simples y 0.40 m. - 0.60 m.
entre plantas. En caso de que se usen guias,
el distanciamiento recomendable es de 1.0
m. por 0.25 m.- 0.30 m. (15).

Para el pepino de encurtido y sin guias, el

- distanciamiento recomendable esde 1.0m.y

0.30 m. -0.40 m. En caso de las guias se puede
usar distanciamiento de 0.90 m.-1.0 m. y 0.25
m.

Alos 5 a 7 dias después de la emergencia
de las plantulas, se reponen las marras y
luego de una semana se deja una planta por
golpe (esto es tipico en areas pequeias y
medianas). El uso de maquinas sembrado-
ras se justifica cuando las 4reas de siembra
superan las 100 tareas.

7. FERTILIZACION

El pepino es muy exigente en torno al
balance nutricional, debido a su débil desa-
rrollo radicular y al rapido crecimiento y de-
sarrollo de la planta, obligando a que se
hagan aplicaciones frecuentes de fertilizan-
tes.

Estas aplicaciones cobran mayor impor-
tancia en presencia de buenas condiciones
ambientales y contribuyen a la prolongacion
de la recoleccion y al aumento de los rendi-
mientos.

Aunque no se tienen recomendaciones
técnicas de fertilizacién basadas en analisis
e suelos ni resultados de investigacion, tan-
to parala zonasur (San Cristobal, Bani, Azvua
y Barahona), como para la noroeste (Mao y
Montecristi), se obtienen generalmente bue-
nos resultados usando las formulas 12-24-12
6 15-15-15, con las siguientes dosis y frecuen-
cias de aplicacién: inmediatamente después
de la siembra o conjuntamente con esta pue-
den ser aplicadas en bandas paralelas de
60-701bs./ta; alos 10 dias después de la emer-
gencia de las plantulas se hace una segunda
aplicacion usando de 70-90 Ibs./ta. y 15 dias



después de ésta se hace la tercera usando
también de 70-90 Ibs./ta. Después de la flo-
racién se pueden realizar dos aplicaciones de
sulfato de amonio con 7 a 10 dias de interva-
lo, usando en cada aplicacién de 15 a 20
Ibs.fta. (11,17,18).

El uso de abono foliar (constituido por
diversos macro y microelementos) en €pocas
vecinas a la floracién, como complemento a
las fertilizaciones antes citadas, ha dado ex-
celentes resultados a diversos agricultores de
Azua. Conjuntamente con las tres primeras
aplicaciones de fertilizantes se hace igual
cantidad de aporques.

Dada la variacion de suelo y de la capaci-
dad nutritiva, no sélo de zona a zona, sino en
una misma zona, se recomienda que los pla-
nes de fertilizacién sean precedidos y sopor-
tados por anilisis de suelo.

8. RIEGO

El sistema de riego més factible para los
pequeiios y medianos agricultores en las zo-
nas dedicadas al cuitivo de pepino es el de
gravedad por medio de surcos. El riego por
goteo es factible, pero s6lo en el caso de
disponer de grandes dreas para cultivo de
exportacion.

Desde el momento de Ja siembra, la capa
del suelo debe mantenerse con una humedad
uniforme (esto equivale a una frecuencia de
riego de 4-5 dias aproximadamente), aunque
luego de formarse de 3-4 hojas, generalmen-
te a los 21 dias, se puede permitir un leve
desecamiento para endurecer las plantas y
propiciar el desarrollo del sistema radicular.
En esta segunda etapa se puede aplicar agua
cada 5-7 dias.

Desde el inicio de la floraci6n y frutifica-
ci6n el suelo debe mantenerse uniforme-
mente hémedo, lo que equivaldria a una
frecuencia de riego de 3-4 dias. En cada riego
el suelo debe quedar a capacidad de campo.

Tanto el tiempo de riego como la frecuencia
pueden variar dependiendo de la textura del
suelo y la fase vegetativa del cultivo.

9. USO DE ABEJAS

Al igual que en otras curcubiticeas, las
abejas son imprescindibles para favorecer la
fecundacion y aumentar la produccién en las
plantaciones comerciales de pepino. Gene-
ralmente los cilculos se hacen a base de una
colmena para cada 6-8 tareas.

Para un buen efecto de las abejas en el
proceso de fecundacion, se debe tratar de no
usar insecticidas muy toxicos durante la fase
de floracion, ya que éstos eliminan gran parte
de la poblacidn de insectos benéficos.

10. INSECTOS Y
ENFERMEDADES

10.1 Insectos (Ver cuadro 2)

10.2 Enfermedades

Las principales enfermedades del pepino
son:

- Antracnosis (Colletotrichum lagena-
rium), que defolia la planta, los frutos quedan
expuestos al sol y presentan manchas circu-
lares y himedas. El tiempo himedo favorece
el desarrollo de la enfermedad. Para contro-
lar esta enfermedad se recomienda usar los
siguientes fungicidas: pyrazophos, quinome-
tionate, metalaxil, mancozeb, maneb y zineb.

- Mancha de la hoja (Cercospora citrulli-
na). Las hojas presentan un anillo oliviceo
rodeado de una zona clordtica y toda la hoja
se torna amarilla. Las medidas mds eficaces
de control son la destruccion de tallos enfer-
mos y la rotaci6n de cultivos. Los fungicidas
preventivos foliares pueden dar buenos re-
sultados.

- Mancha angular (Pseudomonas la-
chrymans). Produce manchas acuosas en las
hojas. Estas son brillantes y gomosas en la
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parte inferior de la hoja, y de forma angular,
limitada por las nerviaciones. Se recomienda
el uso de cultivares resistentes o tolerantes,
somo Dasher 11, Poinsett 76, Calypso, Early
Triumph, entre otros. También la desinfec-
cién de la semilla y la rotacion de cultivos son
buenas medidas de control.

- Pudricién bacterial (Erwinia carotovo-
ra). En principio se nota una pequefia area
del fruto empapada de agua y luego una
completa pudricién acuosa. Se recomienda
buen manejo de la recoleccién, evitando he-
rir los frutos. También se aconseja evitar los
terrenos pesados encharcados.

- Virus del mosaico del pepino (CMV). Se
recomienda usar cultivares resistentes o to-
lerantes, como Dasher II, Early Triumph,
Victory y otros, y usar semillas certificadas,
destruir las plantas enfermas, mantener el
cultivo libre de malezas y controlar los afidos.

11, CONTROL DE MALEZAS

El control manual de malezas es €l que
mas utilizan los pequeifios agricultores en Re-
piblica Dominicana. En caso de areas me-
dianas (de 18-20 tareas), se puede
experimentar con cultivadoras mecénicas
pequeiias o usar cultivadoras de traccion ani-
mal. Tanto mediante el control manual, me-
canico o de traccién animal se dan 2-3
desyerbos (en cualquiera de los 2 dltimos
casos las labores entre plantas deben hacerse
manualmente, debido a la poca distancia de
separacion).

En nuestro pais, a nivel comercial, no se
realiza el control quimico de malezas en este
cultivo. No obstante, las mezclas de herbici-
das compuesta por Prefar + Dachthal, Pre-
far + Alanap y trifluralina + Alanap, usados
como presiembra de pepino o luego de la
siembra, pero antes de emerger las plantulas
de pepino, ha dado buenos resultados en el
pais: Los herbicidas Amiben y Sonadan usa-
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dos como preemergentes han dado también
buenos resultados. Durante el desarrollo de
la plantaci6én de pepino, las malezas de hojas
estrechas presentes se pueden eliminar me-
diante el uso de sextosidin.

12. USO DE GUIAS O TUTORADO

Eluso de guia o tutorado tiene una mayor
justificacién en zonas himedas donde es po-
sible que se registre exceso de lluvias durante
el ciclo vegetativo. Con este sistema de culti-
vo los frutos quedan colgando y no hacen
contacto con el suelo, obteniéndose mayor
cantidad de frutos con coloracion uniforme y
atractiva, libres de manchas. Ademas se faci-
litan las labores de recoleccién y de aplica-
ciéon de herbicidas. No obstante, esta
modalidad de cultivo demanda mucha mano
de obra y cobra mayor vigencia cuando los
frutos se van a usar para exportacién.

Uno de los modelos de tutorados que se
ha implementado con éxito en el pais consis-
te en colocar varas de 1.80 m. - 2.0 m. de
altura, 50-60 cm. de profundidady separadas
de 2.0-3.0 m. Cada 15.0 6 18.0 m. se colocan
madrinas fuertes o varas que sujeten las ini-
ciales y terminales para asi mantener la es-
tructura por mucho tiempo. Las varas de
bambi se prestan muy bien para el tutorado
de pepino. A poca altura del suelo se coloca
una cuerda de alambre dulce, luego un hilo
de nylon, aproximadamente a 0.50-0.60m y
después otro alambre dulce a la misma altu-
ra. Entre el hilo y las cuerdas de alambre se
coloca en forma perpendicular y en zig-zag
hilo fino de polietileno en forma de redes.

Ena etapa de decumbencia de la planta,
las guias se van orientando a través de este
tipo de tutorado. Esta labor se hace a diario,
hasta el inicio de la frutificaciény se justifica
en dreas pequefias de pepino para consumo
fresco o ensalada.



La poda consiste en que luego que se
forme la quinta o sexta hoja se procede ala
poda de la segunda, para provocar que se
formen dos ramas. Luego que estas ramas
hayan desarrollado 6-8 hojas se corta la ter-
cera o cuarta hoja, para obtener un aumento
del niimero de flores femeninas en las ramas
de tercera generacion.

La operacioén de poda no se realiza en
ireas grandes, ya que puede resultar antie-
con6mico y en muchos casos, alin tratdndose
de predios pequeifios, la misma no arroja
diferencias muy marcadas de produccién,
cuando se le compara con el cultivo donde no
se ha realizado tal labor. Ademads, la mayoria
de los cultivares existentes se prestan muy
bien para al cultivo sin poda.

13. RECOLECCION,
CLASIFICACION Y
EMPAQUE

Los frutos de pepino se separan general-
mente de 12 planta con ayuda de cuchillos,
navajas o retorciendo e] pediinculo, aunque
esta practica no es muy recomendable, ya
que puede afectar las gufas. Los frutos se
separan de las gufas dejandoles una pequeia
porcién del pedinculo. Durante el proceso
de recoleccion, los frutos se colocan en cestos
que se llevan hasta el final de los surcos para
su correspondiente acopio. En plantaciones
grandes, una banda transportadora va lle-
vando los pepinos hasta un vehiculo y en
otros casos de mayor magnitud se pueden
usar maquinas cosechadoras que han sido

10

perfeccionadas para realizar la recoleccion
con mds eficiencia.

En muchas de las variedades usadas la
recoleccion se inicia a los 45 dias después de
la siembra y se prolonga durante unas 5 se-
manas. Generalmente la cosecha de la pri-
mera semana representa el 10% del total; la
segunda el 25%; la tercera el 30%; la cuarta
el 20% y la quinta el 15%.

La recoleccién manual o mecanica debe
hacerse durante la mafiana, después de eva-
porarse el rocio, o en la tarde, evitando aplas-
tar o sacudir con violencia el tallo de las
plantas. Se recolectan tanto los frutos aptos
para el mercado como los deformes ¢ no
estandares, ya que de esta manera se favore-
ce la prolongacién del periodo de frutifica-
cién.

Eltamafio a elegir durante las recoleccio-
nes dependeré del uso que se vaya a dar alos
frutos. Los dedicades al consumo fresco o
ensalada se cosechan cuando tienen aproxi-
madamente un tamafio maximo de 7 cm., y si
es para encurtidos o vinagreta se cosechan
cuando alcanzan una longitud inferior a 7c¢m.

Generalmente, en estos 1iltimos la reco-
leccion se hace diariamente y en el primer
caso cada 2 6 3 dias.

Conforme las exigencias del mercado ex-
terior, los frutos se han clasificado en tres
catergorias: extra, de primera y de segunda,
segiin la forma, la anchura, longitud, los de-
fectos de la céscara y las dimensiones del
pepino.
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Cuadro _2 . Principales Insectos del Pepino

Insecto

Daios

Controt

Mosquita blanca
Bemisia tabaci

Pega hoja
Disphanja hyalinata
Diaphania nitidalis

Afides
Aphis gossipfi
Mysus persicae

Se alimenta de las hojas, de las
cuales extrae la savia, a la vei

que transmitc enfermedades virales.

Las larvas de estos insectos se
alimentan de las hojas, flores y
frutos. Habitan principalmente
en las hojas, las cuales pegan por
sus bordes, envolviéndolas de una
masa elgodonosa.

Se slimentan chupando |8 savia
de las hojas, a las cuales les
inyectan toxinas, provocando el
achaparramiento de la planta y
la detencién del desarrollo.

Las recomendaciones preventivas
gue se tienen para la zona de Azua
son las siguientes:

- Prohibir la siembra de algoddn
en cualquier época.

- Prohibir la siembra de cultivares
hospederos tales como cucurbitéceas
(meldn, auyama, cundeamor y otras),
solendceas {tomate, aji, berenjena),
leguminosas (habichuela, guandulj,
del 1* de febrero al 1° de marzo.
EL control quimico es posible usan-
do Drawin, Thiodan y Malathion,
combinados con aceite mineral JMS.

Como ¢control biolégico se reco -
mienda la liberacién de Tricho -
grama, insecto que parasita los
huevos. Este control se combina
con la aplicacién de insecticidas
orgénicos basados en Bacillus thu-
ringiemsis, como Dipel y Biotrol,
entre otros.

EL control quimico es posible usando
Sistemin, Selecron, Wuvacron, hasta
el inicio de la floracidn y luego de
esta fase se aplican piretroides.

El control quimico es posible
usando Nuvacron, Karathane, Azo-
drin y Kelthane, entre otros.

EL CULTIVO DEL PEPINC
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Cuadro 2. Principales Insectos del Pepino

{continuacion)
Insecto Dafios Control
Acaros Chupan la savia de tas hojas. El control quimico es eficaz mediante
Tetranychus sp el uso de Ostation, Azodrin, -Kelthane,
etc.
Minador Las iarvas de estos insectos se El control quimico es posible usando
Agromysa s alimentan de la parte interna de insecticidas como Thicdan metil, Azo-
las hojas (meséfilo). drin, Sistemin, Selecron y otros.
Perforadeor del fruto Las larvas se alimentan de las ElL control es similar al del pega
Heliothis sp hojas y de los frutos, a los hoja (Diaphania hyalinata y D. ni-
cuales perforar y se ubican tidalis).

en su interior.
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